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HCPCHCKTHBHOC MEHIO

lenn 1

No HaumenoBanue Omrona Brerxon ITnmeBrie BemecTna, T Kano- Butamuubl, mr MuHnepasibHbIE BELECTBA,

pel. pUiiH.
b X Yy KKaJl B; B, C A Ca P Mg Fe

3aBTpak
272 | Kama «I'epkyiecy xuaKkas 150 5,37 7,05 21,6 171 0,12 0,15 1,15 225 | 118 | 77,2 1 36,9 | 0,9
507 | Yaii ¢ MOJIOKOM 180 1,35 1,17 15,66 78 0,03 0,06 1,17 4,5 58,5 | 0,06 | 6,3 0,4
99 Byrepbpon ¢ maciom 20/3 1,53 2,63 9,86 69 0,01 0,02 0,0 16,0 | 45 | 18,3 | 2,2 0,1
Hroro: 8,25 10,85 | 47,12 318 0,16 0,23 2,32 43,0 | 181 | 955|454 | 14
Bropoii 3aBTpak
118 | ITnoxs! cBexue IIT. 0,4 0,4 9,8 44 0,03 0,02 10,0 0,0 16 | 11,0 | 9,0 2,2
Ooen
19 Canar U3 MOPKOBHU 40 0,44 4,0 3,64 53 0,01 0,02 1,28 0,0 96 |194 | 134 | 0,2
159 | Cyn ¢ ppIOHBIMU KOHCEpBAMU 150 5,53 4,33 9,63 99 0,06 0,07 474 183 | 38,2 | 399 | 126 | 0,7
440 | CriosxHBII rapHHUP 100 2,07 3,8 21,2 87 0,05 0,06 10,2 200 | 406 | 54 | 229 | 15
386 | Kotnera 50 8,9 8,75 7,15 143 0,04 0,08 0,0 15,1 | 19,2 (87,8 | 124 | 1,3
527 | Komnot u3 cyXxoppyKTOB 150 0,37 0,0 20,25 83 0,01 0,01 0,37 0,0 21 0,0 0,0 1,1
115 | Xne6 pxanout 30 1,98 0,35 10,02 52 0,05 0,02 0,0 0,0 10 | 31,7 | 74 11
114 | Xneb mmeHnIHbII 25 1,9 0,19 12,3 59 0,02 0,01 0,0 0,0 4 16,2 | 3,5 0,2
Hroro: 21,19 | 21,42 | 84,19 576 0,24 0,27 | 16,59 | 398,1 | 142 | 608 | 185 | 6,1
IMoaagnuk

578 | bynouka «BecHytikay 60 47 3,7 34,2 189 0,06 0,04 0,0 42,2 10 | 40,6 | 8,82 | 0,6
535 | «CHeXOKY» 150 4,35 3,75 6,0 75 0,06 0,25 1,05 0,03 | 180 | 141 | 225 | 0,1
Hroro: 9,05 7,45 40,2 264 0,12 0,29 1,05 | 42,23 | 190 | 181 | 31,3 | 0,7
HToro 3a neHn: 38,89 | 40,12 | 181,3 1202 0,55 0,81 | 29,93 | 483,3 | 529 | 895 | 271 | 104




ITepcriekTMBHOE MEHIO

Jenn 2
No Haumenosanue Onrona Brerxon ITumeBkle BemecTBa, T Kano- Butamuubl, mr MunepalibHbIE BELLECTBA,
pel. pUiiH. MI

b X Yy KKaJl B: B, C A Ca P Mg Fe

3aBTpak
170 | Cym MOOYHBIH C KPYHOi 150 3,62 3,87 12,39 99 0,04 0,14 0,96 855 | 116 | 468 | 75,7 | 0,2
514 | KoeliHblil HAMTUTOK C MOJIOKOM 180 2,88 2,43 14,31 71 0,03 0,14 1,17 8,1 113 | 106 | 18,2 | 0,1
99 ByTep6pon ¢ maciom 20/3 1,53 2,63 9,86 69 0,01 0,02 0,0 16,0 45 183 | 2,2 | 0,1
Hroro: 8,03 8,93 36,56 239 0,08 0,3 2,13 | 109,6 | 233 | 497 | 96,1 | 0,4

Bropoii 3aBTpak
536 «ﬁorypw 100 50 3,2 8,5 87 0,03 0,15 0,6 10,0 | 119 | 95,0 | 15 0,1
Ooen

70 Canat xapTodeabHbIi ¢ MOPKOBBIO 40 1,12 2,84 3,96 46 0,03 0,03 468 | 2406 | 76 | 234 | 91 0,3

Y 3€JICHBIM TOPOIITKOM
159 | bopui ¢ kamycToii U kKapTodenem 150 1,09 3,0 6,39 57 0,03 0,04 13,2 6,0 259 | 353|164 | 0,7
440 | MakapoHHBIE H3/ICTTUsI OTBAPHBIC 100 3,77 0,45 19,36 97 0,06 0,01 0,01 18,0 75 [ 309 | 54 0,5
406 | [leuyenn, TymieHHasi B coyce 40/30 9,31 5,39 3,85 101 0,13 0,99 7,0 193 18 265 | 165 | 34
537 | Cok 150 0,75 0,15 15,15 69 0,01 0,01 3,0 0,0 105|105 | 6,0 | 2,1
115 | Xuneb pxanoit 30 1,98 0,35 10,02 52 0,05 0,02 0,0 0,0 10 | 31,7 | 74 1,1
114 | Xneb nieHnuHbI 25 1,9 0,19 12,3 59 0,02 0,01 0,0 0,0 4 16,2 | 3,5 0,2
Hroro: 19,92 | 12,37 71,03 481 0,3 1,08 23,2 420 | 75,9 | 389 | 55,2 | 8,0

IMoaagnuk
602 | Kexc «CTomnuHbliiy 75 3,0 14,8 40,0 305 0,04 0,05 0,0 45 18 35 6,0 0,8
503 | Yaii 6e3 caxapa 150 0,15 0,0 0,08 0,8 0,0 0,01 0,0 0,0 30 | 525 30 | 0,7
Hroro: 3,15 14,8 40,08 305,8 0,04 0,06 0,0 45 21 | 40,2 | 9,0 15
HToro 3a 1eHb: 36,1 39,3 156,17 1112 0,45 1,59 25,9 594 | 449 | 1021 | 175 | 10,0




HCPCHCKTHBHOC MEHIO

lenn 3

No Haumenoanue Omrona Brixon ITumeBkle BemecTBa, T Kano- Buramuubl, mr MunepalibHbIE BELIECTBA,

pel. pUIH. MI
b X Yy KKan B: B, C A Ca P Mg Fe

3aBTpak
270 | Kama nmeHndHas MOJIOYHAS 150 5,55 5,61 27,37 182 0,1 0,13 0,99 225 | 102 | 795 | 285 | 14
507 | Yaii ¢ MOJIOKOM 180 1,35 1,17 15,66 78 0,03 0,06 1,17 45 | 585 | 0,06 6,3 0,4
99 Byrepbpon ¢ maciom 20/3 1,53 2,63 9,86 69 0,01 0,02 0,0 16,0 | 45 | 18,3 2,2 0,1
Hroro: 8,43 9,41 52,89 329 0,14 0,21 2,16 | 43,0 | 165 | 979 | 37,0 | 19
Bropoii 3aBTpak
118 | ITnoxs! cBexue LIT. 0,4 0,4 9,8 44 0,03 0,02 10,0 0,0 16 11,0 9,0 2,2
Ooen
21 Canar U3 MOPKOBH H SI0JIOK 40 0,36 4,08 2,88 50 0,01 0,01 2,1 90 116 | 14,7 | 10,7 | 0,5
149 | Cyn kaprodenbHblii ¢ 6000BBIMU 150 1,38 2,55 9,07 64 0,11 0,04 51 001 | 114 | 76,7 | 245 | 05
434 | KaprodenbpHoe mope 100 2,1 4.4 10,9 92 0,11 0,08 3,4 19,7 | 11,7 | 56,1 | 215 | 2,3
351 | Komiera peioHas 60 8,34 1,26 5,76 68 0,04 0,07 0,15 7,4 21 17,2 | 188 | 0,4
516 | Kucenn 150 1,05 0,0 21,75 92 0,00 0,00 0,0 189 | 0,7 | 488 | 21,0 | 0,1
115 | Xueb pxaHoi 30 1,98 0,35 10,02 52 0,05 0,02 0,0 0,0 10 | 31,7 7,4 1,1
114 | Xneb mmeHnIHbII 25 1,9 0,19 12,3 59 0,02 0,01 0,0 0,0 4 16,2 | 3,5 0,2
Hroro: 17,11 12,83 72,68 477 0,34 0,23 | 56,65 | 136 | 70,4 | 261 | 1074 | 51
IMoaagnuk

560 | Barpymika c TBOporom 60 3,6 1,7 22,2 118 0,05 0,03 0,0 29,3 7 982 | 138 | 04
535 | «CHEXOKY» 150 4,35 3,75 6,0 75 0,06 0,25 1,05 0,03 | 180 | 141 | 225 | 0,1
Hroro: 7,95 5,45 28,2 193 0,11 0,28 1,05 29,3 | 187 | 239,2| 36,3 | 0,5
HToro 3a neHb: 33,89 | 28,09 163,6 1043 0,62 0,74 | 69,86 | 208,3 | 438 | 609 |189,7| 9,7




HCPCHCKTHBHOC MEHIO

Jlenn 4
Ne HaumenoBanue 0iroga Brixon IInmesrpie BemecTBa, T Kaio- BurtamuHbI, M MunepanbHbIe BEIECTBa, MT
per. b X v pUiiH. B; B, C A Ca P Mg Fe
KKaJl
3aBTpak
273 | Kama nenHast MOJIOYHAs XKUIKAs 150 5,85 7,09 26,85 213 0,14 0,12 1,1 234 108 | 71,1 | 36,7 | 0,9
508 | Kakao ¢ MOJIOKOM 180 3,24 2,97 22,5 129 0,03 0,12 11 9,0 93 17,7 | 240 | 0,7
99 ByrepOpon ¢ maciom 20/3 1,53 2,63 9,86 69 0,01 0,02 0,0 16,0 45 | 18,3 | 2,2 0,1
Hroro: 10,62 | 12,69 59,21 411 0,28 0,26 2,2 48,4 | 2055 | 36,4 | 62,9 | 1,7
Bropoii 3aBTpak
536 <<ﬁorypT>> 100 50 3,2 8,5 87 0,03 0,15 0,6 10,0 119 | 95,0 15 0,1
Ooen
68 Cenbib ¢ KapTodenem 40 2,08 5,08 412 70 0,01 0,01 3,56 0,03 29 551 130 | 01
152 | Cym kapTodenbHbIi ¢ MaKapOH- 150 1,62 1,71 11,29 67 0,07 0,04 9,9 0,0 90 |381| 144 | 05
HBIMH U3ACITHSIMHA
377 | JlenuBble royOIIbI 150 12,75 | 12,45 6,0 188 0,06 0,1 1855 | 70,2 | 48,1 | 90,7 | 284 | 1,5
527 | Komnot u3 cyXoppyKTOB 150 0,37 0,0 20,25 83 0,01 0,01 0,37 0,0 21 0,0 0,0 11
115 | Xneb pxaHoi 30 1,98 0,35 10,02 52 0,05 0,02 0,0 0,0 10 31,7| 74 1,1
Hroro: 18,8 19,59 51,68 460 0,2 0,18 32,3 70,2 91 215 | 63,2 | 4,3
IMoaagnuk

306 | Slifo BapeHoe 1 mmT. 51 4,6 0,3 63 0,03 0,18 0,0 100 22 76,8 | 4,8 1,0
503 | Yaii c caxapom 150 0,08 0,0 11,25 45 0,00 0,00 0,0 0,0 3,7 1001 001 0,3
96 ByTtepOpon ¢ MacioM ¢ ceipoM 25/3/15| 5,98 6,6 13,8 139 0,03 0,08 0,14 51,5 185 | 108 | 114 | 0,4
Hroro: 11,16 11,2 25,35 247 0,06 0,26 0,14 151 210 | 184 | 16,2 | 1,7

HToro 3a 1eHb: 45,58 | 46,68 144,7 1205 0,57 0,85 35,2 279 625 | 530 | 157 7,8




HCPCHCKTHBHOC MEHIO

llennb S

Ne Haumenosanue 0Oiroga Brxon IInmesrie BemecTsa, T Kaio- BurtamusbI, Mr MuHepaibHbIE BEIIECTBA,

peu. pHUIH. MI
b XK vy KKal B; B> C A Ca P Mg Fe

3aBTpak
319 | 3amekanka u3 TBOpora 100 16,0 16,8 15,93 283 0,04 0,34 0,4 50 198 | 253 | 38,4 | 0,6
507 | Yaii ¢ MmoJIOKOM 180 1,35 1,17 15,66 78 0,03 0,06 1,17 45 | 585|006 | 63 | 04
99 ByrepOpon ¢ Mmaciom 20/3 1,53 2,63 9,86 69 0,01 0,02 0,0 16,0 | 45 | 183 | 22 | 0,1
Hroro: 18,88 20,6 41,45 430 0,08 0,42 1,57 705 | 261 | 271,3| 469 | 1,1
Bropoii 3aBTpak
118 | ILlnoxsl cBexUE LLIT. 0,4 0,4 9,8 44 0,03 0,02 10,0 0,0 16 11,0 | 9,0 2,2
O0en
54 Cayar U3 CBEKJIEI C 3€JIEHBIM I'0- 40 0,68 2,52 2,92 37 0,01 0,01 2,28 3,52 8,6 8,2 | 18,2 | 0,2
POIIKOM
147 | lllu u3 cBeXel KaIyCThl C KapTo- 150 1,05 2,98 4,66 50 0,04 0,03 18,7 6,0 25,5 32 138 | 0,4
dbenem
412 | Pary u3 nTuis 155 12,22 | 12,75 | 14,08 219 0,1 0,15 9,2 320 | 221|825 48,1 | 15
537 | Cok 150 0,75 0,15 15,15 69 0,01 0,01 3,0 0,0 105|105 | 6,0 | 21
115 | Xneb pxkaHoi 30 1,98 0,35 10,02 52 0,05 0,02 0,0 0,0 10 | 31,7 | 74 | 11
114 | Xned nueHnYHbII 25 19 0,19 12,3 59 0,02 0,01 0,0 0,0 4 16,2 | 3,5 0,2
Hroro: 18,58 | 18,94 | 59,13 486 0,24 0,24 32,7 | 415 (80,7 | 181 | 97,0 | 55
IMonanuk

609 | [leuenne 45 3,37 4,41 33,48 188 0,06 0,04 0,0 8,25 22 | 67,5 15 1,6
535 | «CHEXOK» 150 4,35 3,75 6,0 75 0,06 0,25 1,05 0,03 | 180 | 141 | 225 | 0,1
Hroro: 1,72 8,16 39,48 263 0,12 0,29 1,05 8,28 | 202 | 208 | 375 | 1,7
Hroro 3a nensb: 45,58 48,1 1499 1223 0,47 0,97 453 | 120,3 | 559 | 671 | 190 | 10,5




HCPCHCKTHBHOC MEHIO

Jlenn 6

No Haumenoanue Omrona Brerxon ITumeBkle BemecTBa, T Kano- Buramunbl, Mr MuHepanbHbIE BEIIECTBA,

pel. pUiiH.
b X Yy KKaJl B; B, C A Ca P Mg Fe

3aBTpak
274 | Kama pucoBasi MOJIOYHAS JKHJIKAS 150 415 6,46 24,3 172 0,04 0,13 1,15 0,0 107 72 32,2 | 0,3
514 | KodeliHbIli HATUTOK C MOJIOKOM 180 2,88 2,43 14,31 71 0,03 0,14 1,17 8,1 113 | 10,6 | 18,2 | 0,1
99 Byrepbpon ¢ maciom 20/3 1,53 2,63 9,86 69 0,01 0,02 0,0 16,0 | 45 | 18,3 2,2 0,1
Hroro: 8,56 11,52 48,47 312 0,08 0,29 2,32 241 | 224 | 100 | 52,6 | 05
Bropoii 3aBTpak
536 <<I>'IorypT>> 100 50 3,2 8,5 87 0,03 0,15 0,6 10,0 | 119 | 95,0 15 0,1
Ooen
2 Canar u3 6/K KammyCThl C MOPKOBBIO 40 0,64 4,04 3,84 54 0,01 0,01 11,2 52 17,3 | 12,6 7,3 0,2
161 | Cym ¢ kpymnoit 150 0,96 3,04 10,23 72 0,03 0,01 0,4 76 4 46,5 | 193 | 0,2
434 | KaprodenbpHoe mope 100 2,1 4.4 10,9 92 0,11 0,08 3,4 19,7 | 11,7 | 56,1 | 215 | 2,3
349 | PeiOa, TyIIeHHAS B TOMATE C OBO- 80 7,6 4,11 3,6 82 0,08 0,08 2,7 58 | 286 | 151 | 38,3 | 0,6
aMu
516 | Kucenb 150 1,05 0,0 21,75 92 0,00 0,00 0,0 189 | 0,7 | 488 | 21,0 | 0,1
115 | Xuneb pxanoit 30 1,98 0,35 10,02 52 0,05 0,02 0,0 0,0 10 | 31,7 7.4 1,1
Hroro: 14,33 | 15,94 60,34 444 0,28 0,2 17,7 | 172,4 | 72,3 | 346 114 | 45
IMoaagnuk

201 | Pary u3 oBomiei 80 1,6 4,28 6,8 72 0,04 0,03 6,1 247 27 56 23 0,5
369 | Msico TymeHoe 50 7,6 8,7 11 113 0,02 0,05 0,3 0,1 55 | 575 | 126 | 1,0
503 | Yaii c caxapom 150 0,08 0,0 11,25 45 0,00 0,00 0,0 0,0 3,7 | 001 ] 001 ]| 0,3
114 | Xneb nreHnuHbIi 25 19 0,2 12,3 58 0,02 0,01 0,0 0,0 5 16,2 3,5 0,2
Hroro: 11,18 | 13,18 | 31,45 288 0,08 0,09 6,4 247 | 41,2 | 129 | 39,1 | 2,0
HToro 3a neHb: 39,07 | 43,84 149,2 1131 0,47 0,73 27,0 | 4535 | 456 | 670 | 220 | 7,1




HCPCHCKTHBHOC MEHIO

Jenn 7

No Haumenosanue Onrona Brrxon ITnmeBrie BemecTna, T Kano- BuramMunbl, Mr MuHnepasibHbIE BELECTBA,

pel. pUIH. MI
b X Yy KKan B: B, C A Ca P Mg Fe

3aBTpak
307 | Omner 150 9,33 14,5 2,5 177 0,06 0,36 0,3 250 88 135 17 1,6
507 | Yaii ¢ MOJIOKOM 180 1,35 1,17 15,66 78 0,03 0,06 1,17 45 58,5 | 0,06 | 6,3 0,3
99 ByrepOpon ¢ Mmaciom 20/3 1,53 2,63 9,86 69 0,01 0,02 0,0 16,0 | 45 | 183 | 2,2 0,1
Hroro: 12,21 18,3 28,02 324 0,1 0,44 14 270 151 | 153 | 255 | 2,0
Bropoii 3aBTpak
118 | ITmoxsl cBexue LIT. 0,4 0,4 9,8 44 0,03 0,02 10,0 0,0 16 | 11,0 | 9,0 2,2
Ooen
27 Canat U3 MOPKOBH C 3€JICHBIM I'0- 40 0,76 4,04 2,36 49 0,02 0,02 1,84 1,92 86 |582 211 | 0,2
POIIIKOM
139 | PacconbHUK JICHHHTPAICKAN 150 1,23 3,15 9,75 73 0,05 0,03 4.6 3,0 9 30,6 | 18 0,5
124 | Nxpa cBekonbHas 80 1,92 5,68 8,32 92 0,02 0,02 6,3 0,0 352 | 256 | 14 1,3
395 | Tedrenu c pucom («EKHUKN») 70 6,65 10,71 7,98 155 0,03 0,09 0,5 5,0 14 39 5,6 1,0
527 | Kommot u3 cyXoppyKkToB 150 0,37 0,0 20,25 83 0,01 0,01 0,37 0,0 21 0,0 | 0,0 11
115 | Xne6 pxaHoi 30 1,98 0,35 10,02 52 0,05 0,02 0,0 0,0 10 | 31,7 74 1,1
114 | Xneb nueHnyHbIi 25 19 0,19 12,3 59 0,02 0,01 0,0 0,0 4 16,2 | 3,5 0,2
Hroro: 14,84 | 21,12 | 70,98 563 0,2 0,2 13,6 9,9 101 | 201 69 54
IMoaagnuk
562 | [MupoxKku NIeUYeHbIE ¢ KAIyCTHBIM 60 3,5 3,7 21,0 131 0,04 0,03 0,0 152,1 7 95,7 1 209 | 0,4
daprem

534 | Momoko 150 4,35 3,75 7,2 80 0,06 0,22 1,9 15 21 0,1 21 0,1
Hroro: 7,85 7,45 28,2 211 0,1 0,25 1,9 167 28 [958 (419 | 05
HToro 3a neHb: 35,3 47,27 | 137,0 1142 0,43 0,91 26,9 446 296 | 460 | 145 | 10,1




HCPCHCKTHBHOC MEHIO

lenn 8

No Haumenoanue Omrona Brrxon ITnmieBrie BemecTna, T Kano- BuramMunbl, Mr MuHepanbHbIE BEILIECTBA,

perl. pUIH. MI
b X Yy KKan B; B, C A Ca P Mg Fe

3aBTpak
171 | Cym MOJIOYHBIH ¢ MaKapOHHBIMHU 150 427 3,94 14,24 109 0,06 0,15 0,69 0,05 | 123 | 168 | 25,2 | 0,3
H3IETUIMU
508 | Kakao ¢ MOJI0OKOM 180 3,24 2,97 22,5 129 0,03 0,12 1,1 9,0 93 | 17,7 | 240 | 0,7
96 ByTtepOpon ¢ Maciom ¢ ceipom 20/3/15 5,98 6,6 13,8 139 0,03 0,08 0,14 51,5 185 | 108 | 114 | 04
Hrtoro: 9,81 10,45 | 51,54 338 0,12 0,35 1,93 605 | 401 | 293 | 60,6 | 1,4
Bropoii 3aBTpak
535 | «CHexO0K» 100 2,9 2,5 4,0 50 0,04 0,17 0,7 0,02 12 94 15 0,1
Ooben
4 Canat u3 6/K KanycThlI ¢ 0JI0KaMu 40 0,44 4,0 3,78 48 0,01 0,12 7,5 0,01 12 | 43,4 | 6,8 0,4
156 | Cym kapTodenbHbIi ¢ ppIOOi 150 5,91 2,89 9,09 86 0,1 0,08 7,2 61 259 | 735 | 17,2 | 0,9
254 | Kamra rpeyHeBast Bs3Ka 100 2,48 2,38 11,18 76 0,08 0,04 0,0 9,5 44 | 589|390 1,3
406 | Ileuenp, TymeHHas B coyce 40/30 9,31 5,39 3,85 101 0,13 0,99 7,0 193 18 125 | 165 | 34
537 | Cox 150 0,75 0,15 15,15 69 0,01 0,01 3,0 0,0 105|105 6,0 | 2,1
115 | Xneb pxkanou 30 1,98 0,35 10,02 52 0,05 0,02 0,0 0,0 10 | 31,7 | 7,4 1,1
114 | Xne0 mimeHnYHbIH 25 19 0,19 12,3 59 0,02 0,01 0,0 0,0 4 16,2 | 3,5 0,2
Hroro: 22,77 | 15,35 | 65,37 491 0,4 1,27 24,7 263 84 | 358 96 9,4
IMonanuk

327 | ChIpHHUKH W3 TBOpOTa 3alICYCHHBIC 130 20,8 16,03 | 26,87 284 0,07 0,3 0,34 16,5 | 177 87 | 18,2 | 0,8
503 | Yaii c caxapom 150 0,08 0,0 11,25 45 0,0 0,0 0,0 0,0 3,7 1001|001 0,3
Hroro: 20,88 | 16,03 | 38,12 329 0,07 0,3 0,34 16,5 | 180 87 [182 | 11
Hroro 3a neHn: 56,36 | 44,33 | 159,0 1208 0,63 2,09 27,6 340 677 | 832 | 189 | 12,0




HCPCHCKTHBHOC MEHIO

Jlenn 9

No HaumenoBanue Omrona Brixon ITumeBkle BemecTBa, T Kano- Butamuubl, mr MuHepanbHbIE BEILIECTBA,

pel. pUiiH.
b X Yy KKaJl B: B, C A Ca P Mg Fe

3aBTpak
266 | Kama «J/lpyx0a» xxumakas 150 3,94 8,74 18,79 170 0,06 0,1 0,99 113 | 945 | 109 | 114 | 0,3
507 | Yaii ¢ MOJIOKOM 180 1,35 1,17 15,66 78 0,03 0,06 1,17 4,5 58,5 | 0,06 | 6,3 0,4
99 Byrepbpon ¢ maciom 20/3 1,53 2,63 9,86 69 0,01 0,02 0,0 16,0 45 | 183 | 2,2 0,1
Hroro: 6,82 12,54 | 44,31 317 0,1 0,18 2,16 | 133,5 | 157 | 127 | 122 | 0,8
Bropoii 3aBTpak
118 | ITnoxs! cBexue LIT. 0,4 0,4 9,8 44 0,03 0,02 10,0 0,0 16 | 11,0 | 9,0 2,2
Ooen
66 Canar kapTOQeIIbHBIN C 3eJICHBIM 40 1,24 4,56 3,92 61 0,03 0,03 41 21,2 66 | 252 | 7,6 0,3
TOPOLIKOM
136 | CBeKOJIBHHUK 150 1,3 2,67 7,21 58 0,03 0,03 55 18,0 | 225|118 | 19,0 | 0,9
428 | Kamycra Tymienas 100 3,7 3,6 3,9 62 0,03 0,03 17,0 209 | 60,7 553|289 | 04
373 | I'ynsimn u3 TOBSIAMHBL 50/20 | 12,02 | 12,83 2,4 173 0,05 0,11 0,51 14,2 11 | 721 | 133 | 2,2
527 | Komnot u3 cyXoppyKkTOB 150 0,37 0,0 20,25 83 0,01 0,01 0,37 0,0 21 0,0 0,0 11
115 | Xuneb6 pxanoit 30 1,98 0,35 10,02 52 0,05 0,02 0,0 0,0 10 | 31,7 74 1,1
114 | Xneb nieHnuHbI 25 1,9 0,19 12,3 59 0,02 0,01 0,0 0,0 4 16,2 | 3,5 0,2
Hroro: 23,81 24,2 60,0 548 0,22 0,24 27,4 743 | 135 | 212 | 79,7 | 6,2
IMoaagnuk

559 | Barpymika ¢ moBu oM 60 3,7 1,7 40,9 194 0,04 0,03 0,1 31,0 11 112 16 0,7
536 «I7IorypT» 150 7,5 48 12,75 130 0,04 0,22 0,9 0,0 178 | 8,2 6,7 0,1
Hroro: 11,2 6,5 53,65 324 0,08 0,25 1,0 31 189 | 120 | 22,7 | 0,8
Hroro 3a nenb: 42,23 | 43,64 167,7 1233 0,43 0,69 40,5 | 238,8 | 497 | 470 | 233 | 10,0




IlepcriekTMBHOE MEHIO

Jenn 10
Ne HaumenoBanue OJroga Brixon IInmesrie BemecTBa, T Kaio- BurtamuHbI, M MunepanbHbIe BEEeCTBa, MI
pett b K v | B B, C A | Ca | P | Mg | Fe
3aBTpak
271 | Kama MosiouHast KyKypy3Hast JKUJIKast 150 4,65 5,59 27,75 180 0,06 0,12 1,0 20,0 95 | 885 | 195 | 0,9
514 | KodeliHbIit HAMUTOK C MOJIOKOM 180 2,88 2,43 14,31 71 0,03 0,14 1,17 8,1 113 | 106 | 18,2 | 0,1
99 ByrepOpon ¢ Mmaciom 20/3 1,53 2,63 9,86 69 0,01 0,02 0,0 16,0 | 45 | 183 | 2,2 0,1
Hroro: 9,06 10,65 | 51,92 320 0,1 0,28 2,17 441 | 212 | 117 | 399 | 1,1
Bropoii 3aBTpak
537 | Cok 150 0,75 0,15 15,15 69 0,01 0,01 3,0 0,0 105 | 10,5 | 6,0 2,1
Ooben
5 Canar BUTaMUHHBIH 40 0,44 4,04 4,24 55 0,01 0,01 6,16 160 12 | 126 | 7,3 0,4
160 | Cym KpecThSHCKUH C KPYIIOM 150 1,27 3,06 8,07 67 0,03 0,02 5,97 6,0 59 441 | 123 | 04
382 | KaprodenpHas 3amekaHka ¢ MsICOM 150 17,47 | 17,62 14,17 285 0,15 0,18 3,0 375 | 18,7 | 162 | 473 | 1,1
516 | Kucens 150 1,05 0,0 21,75 92 0,00 0,00 0,0 18,9 0,7 | 488 | 21,0 | 0,1
115 | Xneb pxaHoit 30 1,98 0,35 10,02 52 0,05 0,02 0,0 0,0 10 | 31,7 | 74 1,1
114 | Xneb nureHnYHbINA 25 1,9 0,19 12,3 59 0,02 0,01 0,0 0,0 4 16,2 | 35 0,2
Hroro: 24,11 | 25,26 | 70,55 610 0,26 0,24 15,1 222 | 51,3 | 315 | 98,8 | 3,3
IMonanuk
608 | IlpsHuku 45 2,65 2,12 33,75 165 0,04 0,01 0,0 0,0 49 27 50 0,3
535 | «CHEXOK» 150 4,35 3,75 6,0 75 0,06 0,25 1,05 0,03 | 180 | 141 | 225 | 0,1
Hroro: 7,0 5,87 39,75 240 0,1 0,26 1,05 003 | 184 | 168 | 275 | 0,4
HToro 3a neHb: 40,92 | 4193 | 177,3 1239 0,47 0,79 21,3 | 266,1 | 457 | 610 | 172 6,9
HToro 3a Bech mepuon: 413,9 | 423,2 | 1625,7 11738 509 | 10,17 | 349,4 | 3429 | 4983 | 6768 | 1941 | 94,5
CpenHee 3HaUY€HNE 32 NEPUOJ: 41,39 | 42,22 | 1625 1173 0,5 1,0 34,9 342 498 | 676 | 194 | 94
Conep:kanue 0eJ1KOB, ;KUPOB, 14% 32% 55%
yIJ1€BO10B, B MEHIO 32 NepHoj
B % OT KaJIOpHiiHOCTH




BexomocTh KOHTPOJISA 32 PALIMOHOM ITUTAHUS

H/H HaumenoBanue T'pyIIIbL HI/IHICBOI\/'I HOpMa npo- KonuuectBo HHIHeBOﬁ MNPOAYKIHU B HETTO IO AHAM B rpaMMax Ha OHOI'O YCJIOBCKaA B cpea- OT1KII0HE-
IPOLYKIIUH JyKLUH B HEM 3a HUE OT
rpaMmax r 10 gHE#t | HOPMBI B
(HETTO) 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 % (+/-)
1 | Mouoxo, KHCI0MO/I0YHAS NPOXYKUUSA 292,5 290 310 300 288 195 305 283 310 | 283 | 338 290,2
2 Teopor 22,5 27 94 104 22,5
3 | Cmerana 6,7 22 9 6 19 6 6 6,8
4 | Ceip 3 15 15 3,0
5 | Msico 1-ii kaTeropun 37,5 53 11 57 69 44 64 50 36,8
6 | Mruua 15 17 17 79 17 20 15,0
7 | Cybnpoaykrsl 15 75 75 15,0
8 | Pbifa, B T.4. c1200- WM MaJI0COsIEHOE 24 30 78 9 82 41 24,0
9 sAiino, mr. 0,75 4 11 8 40 6 86 7 6 8 0,7
10 | Kaprodens 90 84 30 121 74 88 159 45 48 47 159 90,0
11 | OBomn 135 136,5 95,5 63 140 121 144 232,2 37 202 62 132,0
12 | ®pyxThI cBekue 71 140 158 141 140 24 140 12 75,5
13 | Cyxodpykrsl 6,7 17 17 17 17 6,8
14 | Coxn 75 200 200 200 150 75,0
15 | Kpynsi, Go6oBbie 22,5 25 9 33 28 6 26 7 46 19 26 22,5
16 | Xueb pxanoit 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30
17 | Xueb nuenuyHbIii 45 45 45 45 45 45 45 45 45 45 45 45
18 | Makaponublie usneust 6 41 3] 13 6,0
19 | Myka mmennunas 18,7 44 25 42 31 11 35 18,8
20 | Macao cauBounoe 13,5 17,7 25,5 12 12 6 12 10,9 | 14,2 14 8,7 13,3
21 | Macuao pacTuTeabHoe 6,7 3 6 6,2 4,5 9,4 12 10,9 3 5,7 6 6,7
22 | Konmurepckue u3aeaus 9 45 45 9,0
23 | Yai 0,37 0,4 0,4 0,4 0,4 0,4 0,4 0,4 0,4 0,4 0,36
24 | Kakao-nopourok 0,37 19 1,9 0,38
25 | Kodeiinblii HanuTox 0,75 25 25 25 0,75
26 | Caxap 18,7 25 19 25 32 11 21 21 20 39 15 18,8
27 | dpoxsu xneGonexapubie 0,3 0,8 0,8 0,8 0,8 0,32
28 | Coab nuwesas iioxupoBannas 2,2 2 1,9 2 2 1,8 2,2 2 2 2 2 2,2
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